PROTESIS — SOSTENES
SOMBREROS - PELUCAS

Una prétesis del seno es una forma artificial que puede usarse por debajo
de la ropa después de un procedimiento de mastectomia. Después de
que su doctor le ha dado una receta y le dice que usted esta lista para
comprar una protesis permanente del seno:

Averiglie con su compania de seguros que es lo que cubre. El costo
de una proétesis y/o unos sostenes especiales pueden ser parte de la
cobertura de su seguro médico o de Medicare.

Haga una cita con la persona que prepara las proétesis y quien ha sido
entrenada para asegurar que la prétesis le queda bien después de
haber tenido una cirugia del seno. También asegurese de que la
forma y los sostenes que ha escogido estén disponibles.

La comodidad de la protesis y el grado en que le queda son las cosas
mas importantes que debe tener en mente. Una prétesis puede o no
puede devolverse; verifique las normas de devolucion de la tienda y
asegurese que le queda bien y que es comoda.

PREGUNTAS ACERCA DE LAS PROTESIS Y
LOS SOSTENES

¢ Qué productos especificos tienen ustedes?

¢, Ofrecen ustedes consultas privadas en el hogar y cual es el costo de
la visita?

¢ Requieren ustedes primero el pago o envian la factura a la
compafia de seguros?

¢, Ofrecen descuentos?

¢ Aceptan ustedes Medi-Cal o Medicare?
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RECURSOS PARA PROTESIS, SOSTENES,
SOMBREROS Y PELUCAS

A Private Affair of Sherman Oaks .........ccccceriiiiiiiccenniinnnee. 818-989-8082
13720 Burbank Blvd., Sherman Oaks, CA 91401

www.aprivateaffair.us

Centro de recursos para protesis, sostenes y trajes de bafio. Arreglo de la
ropa en el mismo lugar para pacientes con mastectomia. Se acepta
Medicare, Blue Cross, Kaiser y otros seguros médicos. Se hacen pruebas
sobre medidas.

A Total Woman ... 562-404-9440
12743 Valley View Avenue, La Mirada, CA 90638

www.atotalwoman.com

Centro de recursos para protesis, sostenes, trajes de bafo y ropa interior.
Servicios disponibles en espafiol. Se aceptan la mayoria de seguros
médicos privados. Solamente se necesita hacer una cita para una hora
fuera de nuestras horas de operacion.

Action Orthopedics Company. ........cccceeerrrncsrrrnsseresssssneenns 213-482-5226
637 Lucas Street, Suite 609, Los Angeles, CA 90017

Centro de recursos para protesis, sostenes y trajes de bafio. Servicios
disponibles en espafiol. Se aceptan tanto Medicare como Medi-Cal. Se
necesita hacer una cita. Se hacen pruebas sobre medidas.

Active Life
Glendale ... ——— 818-243-1700
1530 E. Chevy Chase Drive, Suite 201, Glendale, CA 91206
Los ANgeles.........ccovvmmmmmimiiniiienr s 323-264-7740

1828 E. Cesar Chavez Blvd., Suite A12, Los Angeles, CA 90033
www.4activelife.com
Ofrece una variedad de productos para diferente clientela incluyendo
protesis del seno, sostenes para después de una mastectomia o
extirpacion de una masa y otros productos relacionados. A todas las
pacientes se les toman medidas en un cuarto privado. Se aceptan
Medicare, Medi-Cal y la mayoria de seguros médicos privados.

Alexander OrthoPedic Lab............coooceeiiiiniiiciceeereeeee 310-674-9179
660 E. Regent Street, Inglewood, CA 90301

www.alexander-ortho.org

Centro de recursos para protesis, sostenes y mangas para pacientes con
linfedema. Servicios disponibles en espanol. Se requiere una cita y se
aceptan Medicare, Medi-Cal y la mayoria de seguros médicos privados.

30



American Cancer Society.........cccvvrminniimnmnnimnn. 800-ACS-2345
www.cancer.org (800-227-2345)
Hay proétesis, sostenes, sombreros y pelucas gratuitas disponibles para
las pacientes que califican. Por favor llame para saber si esta elegible.

Luzca Bien... Siéntase Mejor ..........cccerriemriniiennisineen 800-395-5665
Un programa gratuito, no médico, de productos neutrales, que ensefa
técnicas de belleza a mujeres que estan recibiendo tratamiento para
el cancer, para ayudarles a lidiar con los efectos secundarios
relacionados con la apariencia. Se necesita hacer una cita.

Antelope Valley Orthotics & Prosthetics.........ccccccrverennne.e. 661-267-0772
1607 E. Palmdale Blvd., Suite D, Palmdale, CA 93550

Provee protesis del seno y otros productos para mujeres que han tenido
cirugia del seno. Se aceptan Medicare, Medi-Cal y la mayoria de seguros
médicos privados.

Arbor Vitae Medical ..........ccccoeiiriiiiiiiircrr s 310-641-5296
6208 W. 87th Street, Los Angeles, CA 90045

Provee protesis de seno y otros productos para mujeres que han tenido
cirugia del seno. Se aceptan Medi-Cal y algunos seguros médicos
privados.

Beauty Bus Foundation...........cccccivniiiineminninncieeennenee 310-287-1272
11301 Olympic Blvd. #303, Los Angeles, CA 90064

www.beautybus.org

Ofrece tratamientos de belleza gratuitos en casa que incluyen cortes de
pelo, manicuras, pedicuras, faciales y la aplicacién de maquillaje para
pacientes y sus cuidadores.

Beverly Orthopedic Lab .........cccceiiiiiiciiiiieeeeeeeeee 323-727-2887
237 E. Beverly Blvd., Montebello, CA 90640

Centro de recursos para protesis y sostenes. Se hacen pruebas sobre
medidas para personas que han tenido una mastectomia. Servicios
disponibles en espafiol. Se necesita una cita y se aceptan Medicare,
Medi-Cal y la mayoria de seguros médicos privados.

Burns Pharmagcy .........ccccoiciimmmincisenre s 661-942-1461
866 W. Lancaster Blvd., Lancaster, CA 93534

Provee proétesis del seno y otros productos para mujeres que han tenido
cirugia del seno. Se aceptan Kaiser y algunos otros seguros médicos. Se
necesita una cita.
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Citrus Valley Health Partners Cancer Resource Center ...626-938-7585
315 N. 3rd Avenue, Suite 303B, Covina, CA 91723

www.cvhp.org

Tiene pelucas/articulos para cubrir la cabeza. También puede ordenar
articulos especificos de un catalogo. Se necesita una cita.

City of Hope - Positive Image Center................ 800-535-7119 ext. 63842
1500 E. Duarte Road, Duarte, CA 91010

Centro de recursos para protesis, sostenes, pelucas, sombreros,
turbantes y gorros para dormir. También ofrece un clase de “Luzca Bien...
Siéntase Mejor” cada dos meses. No es necesario ser pacientes de City
of Hope para usar este recurso. Por favor, llame para hacer una cita.

Created Hair.......c.c.coceriiiiiri e 877-367-9447
10390 Wilshire Blvd Ste. 306, Los Angeles, CA 90024
www.createdhair.com

Ayuda a mujeres durante su tratamiento de cancer y las mujeres que
viven con pérdida de cabello traumatica, aumenta su imagen, belleza y
auto-estima.

Creative Woman. ..........cccveriiinccrncerene s s ssssmeee e e es s ssssmneneees 626-358-6216
1530 S. Myrtle Avenue, Monrovia, CA 91016

www.wizardofbras.com

Provee protesis del seno y otros productos para mujeres que han tenido
cirugia del seno. Personal bilingle disponible. Ofrece protesis, sostenes y
trajes de bafio; hay servicios de costura en el lugar. Se acepta Medicare.

Crown City Orthopedic. .........ccocririiiiriniiirr e 626-431-2890
980 S. Arroyo Parkway, Suite 100, Pasadena, CA 91105
www.crowncityortho.com

Provee proétesis del seno y otros productos para mujeres que han tenido
cirugia del seno. Se aceptan Medicare y algunos seguros médicos
privados. Unicamente con cita.

Dynamics Orthotics and Prosthetics.........c..cccocciieniinnnnnee. 800-928-8821
LOS ANGEIES ... 213-383-9212
1830 W. Olympic Blvd., Suite 123, Los Angeles, CA 90006
LI L= 1 1= 310-781-1780

1001 W. Carson Street, Suite L, Torrance, CA 90502
www.walkagain.com
Centro de recursos para protesis y sostenes. Servicios en espafiol y
coreano. Se necesita una cita y se aceptan Medicare, Medi-Cal y la
mayoria de seguros médicos privados.
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Eagle Medical Supplies. ......ccoooommiiiiiiricirree e 818-559-6390
922% S. San Fernando Blvd., Burbank, CA 91502

Provee protesis y otros productos para mujeres que han tenido cirugia.
Ofrece abastecimientos para mastectomias incluyendo aparatos para
sacar leche. Se aceptan Medicare y algunos seguros médicos privados.

Godiva’s Secret

R 1LY 2T o - T 661-799-9447
25864 McBean Parkway, Valencia, CA 91355
Woodland Hills......c....oiiiiiccirrreeeeerr e 818-591-0883

22700 Ventura Boulevard, Woodland Hills, CA 91364
www.godivassecret.com
Centro de recursos para pelucas, sombreros, turbantes, cejas, lociones
especiales para la limpieza y para el arreglo de la cara para pacientes en
quimioterapia. Estilistas, arreglos de la ropa y limpieza de pelucas.
Entrenamiento completo y educacion en el cuidado de las pelucas para
personas que las compran por primera vez. No se necesita una cita.

Hanger Prosthetics and Orthotics, Inc.

(010 1/ 3 - T 626-974-0031
1270 E. Garvey Avenue, Suite 145, Covina, CA 91724

DOWNEY ...t e 562-803-3322
7700 Imperial Hwy., Suite E-2, Downey, CA 90242

o [ 3 o R 818-718-4643
16661 Ventura Blvd., Suite 120, Encino, CA 91436

Long Beach ... 562-432-2987
1043 Elm Avenue, Suite 202, Long Beach, CA 90813

Los Angeles - Downtown............ccccevmmmmmiinnnnnneseneeennnnns 213-749-7184
1127 Wilshire Blvd., Suite 310, Los Angeles, CA 90017

LOS ANgeles ......ceiiiiiiiiiiienire e 323-866-2555
6300 Wilshire Blvd., Los Angeles, CA 90048

[ 2= 13- Lo (=Y 3 - TN 626-403-8174
1035 S. Fair Oaks Avenue, Suite 102, Pasadena, CA 91105

Santa Clarita.........ccceeeeciiiiiirrccr e s 661-753-9260
23206 Lyons Avenue, Suite 111, Santa Clarita, CA 901321

Lo ) =1 Lo - 310-373-7700
23451 Madison Street, Suite 200, Torrance, CA 90505

LA L 11 = 562-698-9578

13203 Hadley Street, Suite 209, Whittier, CA 90601
www.hanger.com
Se hacen pruebas sobre medidas para personas que han tenido una
mastectomia. Se necesita una cita y se aceptan Medicare, Medi-Cal y
algunos HMO y seguros médicos privados.
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Health-O-Med, Inc.

Home Health Medical Equipment...........ccccoiiiiiiiiiicnnnnnnn. 323-654-6890
7606 Santa Monica Blvd., Los Angeles, CA 90046
www.homemedicalequipmentla.com

Centro de recursos para protesis, sostenes, trajes de bafno, productos
para linfedema, camas de hospital y silla de ruedas. Servicios disponibles
en inglés, ruso y armenio. No se necesita hacer cita. Se aceptan Medi-
Cal, Medicare, BlueCross y algunos seguros médicos privados.

Helen’s Room
Good Samaritan Hospital Cancer Services Center.....213-977-2429
637 S. Lucas Avenue, Los Angeles, CA 90017
INGleWOoO ... 310-672-1010
601 Grace Avenue, Inglewood, CA 90301
Centro de recursos para pelucas, rebozos, turbantes, prétesis y sostenes.
Se necesita una cita. Todos los productos y servicios son gratuitos.

Human Designs

Arcadia ......ccooceiiii s —————— 626-445-7797
49 E. Foothill Blvd., Arcadia, CA 91006
Long Beach ... 562-988-2414

2933 Long Beach Blvd., Long Beach, CA 90806
www.humandesigns.com
Centros de recursos operados por personal certificado en pruebas de
productos para pacientes con mastectomias, proétesis y sostenes. Se
hacen pruebas sobre medidas. Servicios disponibles en espafiol. Se
necesita una cita y se aceptan Medicare, Medi-Cal y la mayoria de HMO y
seguros médicos privados.

Huntington Hospital

Constance G. Zahorik Breast Center.........ccccccvvriccciecernnnn. 626-535-2424
50 Bellefontaine, Suite 202, Pasadena, CA 91105
www.huntingtonhospital.com

Centro de recursos para pelucas, maquillaje y consultas con una
cosmetdloga licenciada. También ofrece referencias para las prétesis y
pruebas sobre medidas. Unicamente con cita.
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Intimate Image

Santa Monica .......cccciiiiiiiiimeiire e s 310-582-1960
2907%2 Santa Monica Blvd., Santa Monica, CA 90404
LTA" Lo Yo | = T Vo 1N o 11 -3 818-876-7333

22941 Ventura Blvd., Unit M, Woodland Hills, CA 91364
www.intimateimage.com
Centro de recursos para protesis, sostenes, trajes de bano, camisolas,
mangas para linfedema y medias de compresion. Articulos para cubrir la
cabeza como sombreros, pelucas, gorros y turbantes también estan
disponibles. Se hacen pruebas sobre medidas. Se prefiere una cita y se
aceptan Medicare, BlueCross, Blue Shield, Kaiser, Cigna, Aetna y la
mayoria de HMO y seguros médicos privados.

Laura’s Corset Shoppe.......cccevviiiiiiiiiiirirrrssss e 818-241-5616
232 N. Brand Blvd., Glendale, CA 91203

www.laurascorset.com

Centro de recursos para protesis, sostenes, trajes de bafo, corsé, ropa
para dormir y ropa interior. Se hacen pruebas sobre medidas. Servicios
disponibles en farsi. Se necesita una cita y se acepta Medicare, Kaiser,
Cigna, Aetna y algunos HMO y seguros médicos privados.

Lerman and Sons Inc.

Beverly Hills ..., 310-659-2290
8710 Wilshire Blvd., Beverly Hills, CA 90211
INGleWoOod...........ee 310-677-6183

654 E. Aerick Street, Inglewood, CA 90301
Centro de recursos para protesis y sostenes. Servicios disponibles en
espafiol. No se necesita una cita. Se aceptan Medicare, Medi-Cal y la
mayoria de HMO y seguros médicos privados.
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Nordstrom

Farmers Market/Grove ......ccccccccivirmmieemnciinnnnns 323-930-2230 ext. 1240
189 The Grove Drive, Suite P80, Los Angeles, CA 90036

Glendale ........cccoevvirrirrrrrrrrr s 818-502-9922 ext. 1240
200 W. Broadway, Glendale, CA 91210

Santa Anita........cccceie 626-821-6363 ext. 1240
400 S. Baldwin Avenue, Suite 200, Arcadia, CA 91007

South Bay Galleria........cccccccccevemereririsicceceeenn, 310-542-9440 ext. 1240
1835 Hawthorne Blvd., Redondo Beach, CA 90278

BT o 14 Vo - 818-884-7900 ext. 1240
6602 Topanga Canyon Blvd., Canoga, CA 91303

Westside Pavilion.........ccccciveeeciiiiinineccecannnnn, 310-470-6155 ext. 1240

10830 W. Pico Blvd., Los Angeles, CA 90064
www.nordstom.com
Ofrece una gran variedad de productos, incluyendo prétesis de seno,
sostenes, trajes de bafio y camisolas. Se hacen pruebas sobre medidas
gratuitas. Contratado con algunas compaiiias de seguro médico privado y
Medicare.

Pomona Surgical Supply Co.......ccccccmririimerireeeeee e 909-623-4378
733 E. Holt Avenue, Pomona, CA 91767

Centro de recursos para protesis y sostenes. Personal femenino
certificado esta disponible para hacer las pruebas sobre medidas después
de la mastectomia. Se necesita una cita. Se acepta Medicare.

Pomona Valley Hospital Medical Center .................. 909-865-9555 ext. 0
Robert & Beverly Lewis Family Cancer Care Center

1910 Royalty Drive, Pomona, CA 91767

www.pvhmccancercare.com

Pelucas gratuitas para mujeres en la comunidad que ha perdido el pelo
debido al tratamiento del cancer. Se necesita una cita.

Presbyterian Intercommunity Hospital

Patricia L. Scheifly Breast Health Center

Mariposa Boutique..........cccceeeeeeeeieveseesesrsnsseeeeeeen, 562-698-0811 ext. 5638
12393 Washington Boulevard, Whittier, CA 90606

www.pih.net

Centro de recursos para protesis, sostenes, mangas para linfedema,
trajes de bafo, pelucas, sombreros, turbantes y otros articulos para la
mastectomia y linfedema. Personal certificado esta disponible para hacer
las pruebas sobre medidas. Contratado con algunos HMO y compainiias
de seguro médico privado y se acepta Medicare. Se necesita una cita.
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Scope-Life-Like Prosthetics.........cccooiommiiiiiciiiices 310-320-5777
1319 W. Carson Street, Torrance, CA 90501

www.scop.net

Centro de recursos con 14 sitios que proveen protesis, sostenes, trajes de
bafio y mangas de linfedema. Personal femenino certificado esta
disponible para hacer las pruebas sobre medidas. Servicios disponibles
en espanol. Se necesita una cita. Se aceptan Medicare, Medi-Cal, Kaiser
y la mayoria de HMO y seguros médicos privados.

UCLA Reflections Boutique...........coocceiomriiiiiiiccceeeneeeeee 310-794-9090
200 UCLA Medical Plaza, Suite 163, Los Angeles, CA 90025
www.simmsmanncenter.ucla.edu

Centro de recursos para protesis, sostenes, pelucas, ropa de compresion,
sombreros, pafiuelos para la cabeza, mangas para linfedema y las
hierbas y suplementas de alta calidad. Se aceptan Medicare, Kaiser, Blue
Cross, Blue Shield y algunos HMO y seguros médicos privados.

USC/Norris Cancer Hospital

Image Enhancement Center...........ccccviiiiiriinccennncccee s 323-865-3158
1441 Eastlake Avenue, Room 1362, Los Angeles, CA 90033

Centro de recursos para sombreros, turbantes, pelucas, protesis,
sostenes, accesorios, ropa, y camisolas. Se prefiere una cita. No es
necesario ser paciente de USC para tener acceso a estos recursos. Se
acepta Medicare y Blue Shield.

Women'’s Health Boutique ..........ccccoceeiiiiiiiiiicicnnes 310-378-6235
3738 Sepulveda, Torrance, CA 90505

www.w-h-b.com

Centro de recursos para ropa después de la cirugia, productos para la
mastectomia, pelucas, sombreros, turbantes y mangas de compresion.
Servicios disponibles en espafiol. Personal femenino entrenado para
hacer pruebas para después de una mastectomia en el lugar. Se prefiere
cita y se acepta Medicare.

BANCO DE PROTESIS Y PELUCAS

Y-ME National Breast Cancer Organization ....................... 800-221-2141
SPANISH .. —————— 800-986-9505
www.y-me.org

Proporciona pelucas y prétesis gratuitas a mujeres de bajos recursos. Las
operadoras que son sobrevivientes del cancer del seno se habla inglés y
espafiol, y estan disponibles las 24 horas del dia - 7 dias por semana -
365 dias al afo.
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